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Per saperne di più

Buoni  
motivi  
per  
fermarsi

Da non perdere

UFFICIO TURISTICO DI LA BRIGUE
Place Saint-Martin 
+33 4 83 93 95 50 
labrigue-tourisme@menton-riviera-merveilles.fr 

Speciale famiglie

IL GIARDINO DEI CONTI LASCARIS
Racchiuso da mura, il giardino dei 
Conti Lascaris offre ombra, giochi per 
bambini e tavoli da picnic.

MY EXPLORE BAG – SPECIALE LA BRIGUE
Un gioco di esplorazione con enigmi 
per tutta la famiglia, e uno zainetto 
pieno di accessori da esploratore.

Noleggio: 15€/giorno presso l’Ufficio 
del Turismo

LA BOUCLE CYCLABLE BOUTCHOUCHOUS
DE LA BRIGUE
Percorso ciclabile ludico e facile, 
adatto alle famiglie. Parte dalla sta-
zione, attraversa il villaggio, passa dal 
Ponte del Gallo e arriva a Notre-Dame 
des Fontaines. 10 km A/R

Collegiata di 
San Martino 
e cappelle 
barocche, tesori 
dal decoro 
teatrale.

Maison du 
patrimoine 
brigasque, 
esposizione 
immersiva della 
Brigue di un 
tempo, creata 
dagli abitanti 
stessi.

Ponte del 
Gallo, un 
incredibile ponte 
ad angolo retto.

Ca d’arbine 
dell’Evêché, 
casa fortificata 
per proteggere 
le api.

A 4 km dal villaggio, immersa 
nel bosco e nel suono delle 
sorgenti, Notre-Dame des 
Fontaines, la Cappella Sistina 
delle Alpi Marittime.

Il mercato della domenica mattina, 
un’occasione per bere qualcosa 
nel dehors con la gente del posto e 
acquistare prodotti locali.

Le porte sono sormontate da 
architravi scolpiti con motivi quali 
pecore o angeli; alcuni risalgono al 
Medioevo, altri sono stati creati più 
recentemente da un artista locale.

DA NON PERDERE CURIOSITÀ

Vermenagna-Roya III N.20132

Un tempo il comune più vasto d’Italia, 
La Brigue custodisce oggi il suo 
patrimonio medievale e barocco in una 
verde valle ai piedi delle montagne.
Conosciuta per la cappella di 
Notre-Dame des Fontaines e la pecora 
brigasca, La Brigue è un borgo costellato 
di piazzette e vicoli pedonali, perfetto 
per rilassarsi, passeggiare e godersi 
un pasto in tranquillità.

La Brigue, un gioiello 
di natura

Contare e ricontare 
gli architravi scolpiti 
che decorano le porte 
delle case del borgo.

Festeggiare in uno dei 
ristoranti del paese 
e scoprire la “cucina 
bianca”.

Leggere come un 
fumetto gli affreschi 
di Notre-Dame des 
Fontaines.

Per i più sportivi, 
lanciarsi sulla tirolese 
della via ferrata.

Ammirare da vicino 
le “Ca d’arbine”, 
le case delle api 
fortificate.

IL PLATEAU SAINT VALENTIN
Una camminata facile, con vista e 
meta definita. Passeggiata familiare 
lungo un antico sentiero dei muli, 
con vista panoramica su La Brigue 
e sulle rovine del castello Lascaris, 
distrutto da Luigi XIV. 45 min A/R



